
CUANDO SE TRATA DE SUS DATOS 

DE SALUD...

CONSIDERE LA APLICACIÓN

Tiene el derecho de acceder sus 

 datos de salud…

Generalmente, por las leyes estatales y federales,
usted puede pedir y recibir sus datos de salud. 

…y el derecho de decidir con quien 

se comparte la información 

También usted puede permitir que sus datos de salud
se compartan con miembros específicos que pueden
Incluir: 

Familiares, 
Otros proveedores de salud, y
Aplicaciones de salud, o “apps" 

Algunas aplicaciones de salud son 

más seguras que otras 

Si acepta compartir sus datos con una aplicación, es
probable que su información ya no esté protegida por
la ley estatal y federal de privacidad y la aplicación
pueda usar su información como lo decida. 

Esto podrá poner su información en riesgo de ser
utilizada de una maneraque viole su privacidad. 

¡Protéjase y proteja sus datos de 

salud! 

Antes de compartir su información de salud con una
aplicación, averigüe como utilizará sus datos. 

Recursos adicionales para la privacidad y seguridad del paciente 

Conozca su riesgo: artículo de Reportes para el Consumidor
Recursos y herramientas para consumidores: Oficina del 
Coordinador Nacional 
Privacidad de información de salud: Recursos de HHS para
derechos del paciente bajo HIPAA 

https://www.consumerreports.org/health-privacy/are-health-apps-putting-your-privacy-at-risk/
https://www.healthit.gov/topic/resources-and-tools-consumers
https://www.hhs.gov/hipaa/index.html
http://www.nyehealth.org/
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